KOMAROMY PETER

1692. januar 19-én sziiletett Sopronban Komaromy Péter Janos orvos, sz6lész-borasz.
Dissertatio physico-medica inauguralis De vino hungarico soproniensi cimii, a soproni borokrol sz616
értekezése az elsd magyar boraszati szakmunka (1715). Komaromy Janos Péter a magyar bor
természettudomanyos alatamasztassal torténd elsé ismertetdje.

Kozépiskolai tanulmanyait Sopronban végezte, majd orvosi képzést kezdett a strassburgi
egyetemen. Diplomajat 1715-ben a baseli egyetemen szerezte meg ¢s hazatért sziildvaroséaba, ahol
Soproniensi” (a magyar soproni borr6l) Baselban cimmel védte meg. A bor gydgyaszati alkalmazasa
mar az okortol ismeretes volt az orvosi gyakorlatban, mégis magyar orvos tudomanyos munkat e
témaban Komaromy Janos Péter 40 oldalas diszszertidcidjaig nem adott kozre. Komaromy érvelése
szerint a magyar bor (kiilondsen a soproni!) minden betegségre jo, &m Ausztria nem engedi at Nyugat
felé ezt a kiilonleges magyar panaceat. A borok gydgyhatisaval azdta is foglalkoznak tuddsok és
kutatjadk a tapasztalati gyogyhatds alapjat. Az egyik gyogyhatdsi vegyiilet a rezveratrol, mely
novényekben fordul eld, nem flavonoid tipusu, a polifenolok kozé tartozd vegyiilet. Foleg a
gylimOlcsok, termések héjaban a héj masodik, harmadik sordban fordul eld. Elsésorban a sz6l6ben,
vOrds szOlében, vordsborban, magban, kocsanyban taldlhato meg. A Magyarorszagon termelt
vordsborok koziil a soproni kékfrankosban talalhato a legtobb az emlitett vegyiiletbol.

Komaromy 1718-t61 Gydrben vallalt gyakorld orvosi allast, ahonnan 9 év utdn Kdszegre

ment,majd, mint a varmegye foorvosa 1761. aprilis 15- én Szombathelyen hunyt el.
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