
1798. augusztus 9-én Sopronban született  Töpler Károly Ágost (Toepler, Joannes, Carolus
Augustus)  „orvostudor,  szülésmester,  sz.  kir.  Sopron  város  egyik  rendes  főorvosa,  Budapesti
Magyar  Királyi  Természettudományi  Társulat  Tankedvelője,  a  Bécsi.  cs.  K.  Orvosegyesület
levelező tagja, A Magyar Orvosok és Természetvizsgálók VIII. Nagygyűlésének egyik titoknoka.” 

Szülei Toepler Gottlieb és Német Katalin, a család, neve a német nyelvű iratokban Toepler,
míg  magyar  nyelvű  iratokban  Töplerként  szerepel.  A Toepler  család  Németországból  települt
Sopronba a XVII. században. A családot a soproni polgárkönyv először 1698-ban említette, ekkor
Töpler  Gottfried,  mint  posztókészítő  polgárjogot  kapott.  Töpler  Gottlieb  Sopron  város  külső
tanácsosa  volt,  feladatai  közé  tartozott  a  város  szempontból  nagy  jelentőséggel  bíró  higiénés
szabályok betartásának ellenőrzése a város otthonaiban. 

Töpler Károly Ágost a Líceumban tanult, majd 1823-ban kapott a Bécsi Egyetemen orvosi
diplomát.  1833-ban  szerzett  polgárjogot  Sopronban,  1838-tól  a  város  külső  tanácsosa  lett,
tisztifőorvosa volt 1849-ig.  Háza a Templom utca 22. sz. alatt áll. (Töpler-ház)  Felesége Martiny
Ludovika volt, akitől hat gyermeke született. Károly (városi képviselő, az Ő fia Kálmán 1902-1918
között Sopron polgármestere ), Sándor, Otto, Emma, Luise és Irma.

Életét  a  járványok  elleni  harcnak  szentelte,  részt  vett  az  1830-1831  között  pusztító
kolerajárvány leküzdésében. 

Az  1847.  augusztus  11-17.  között  Sopronban  megtartott  Magyar  Orvosok  és
Természetvizsgálók Országos Társasága – MOTT - által szervezett VIII. Vándorgyűlésnek titkára
volt. A vándorgyűlés szervezésében jelentős érdemeket szerzett.

Az előadók és az előadások színvonalára jellemző, hogy 1890-ig megvalósult tudományos
ülések között  a  sopronit  a  legjelentősebbnek tartották.  Sok kiváló külföldi  szakember vett  ezen
részt,  kiváló  előadásokkal.  Töpler  Károly  Ágost  a  Nagygyűlés  Orvos-Sebészi  szakosztályában
tartott értekezést Bonczolatok címmel.

Az értekezésében a következő témákról adott elő:
1. Az agynak rostos növedékes részinti ellágyulás miatt meghalt személynek bonczlelete
2. Hasnyálmirigy rostos rákban (chirrhus pancreatitis) s bekövetkezett sárgakórban
meghalálozottnak bonczolata
3. Gyomorcsuk keményedése és szűkülése ( strictura pylori callosa)
4. A gyomorban meggyúlt aludt vér okozta idült hányás
5. A húgyhólyag s végbél megvastagulása s megkérgesedése (scirrhus vesicae urinariae at
intestini recti)
6. Húgy-árféle eset

A Soproni  Nagygyűlésen  magyar  nyelven  tartott  előadást  „Sopron  városának  történeti
vázlata,  eredetétől  kezdve  a  XVI-ig  századi”  címmel,  amely  történettudományokban  való
jártasságát is bizonyította. A Közgyűlés nyitó napján magyarul elhangzó értekezés különlegességét
az adta, hogy a tudományos vándorgyűlés hivatalos nyelve német volt. 
Hivatásának teljesítése közben kolera vetett véget az életének. Gyalókán hunyt el 1850. október 6-
án.
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